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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования

МБОУ СОШ №73
 на 2023-2024 учебный год

Нормативная база учебного плана
Учебный  план  среднего  общего  образования  Муниципального  бюджетного 

общеобразовательного учреждение "Средняя общеобразовательная школа №73" (далее - учебный план) 
для 11-го класса на 2023-2024 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов: 
 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
изменениями);
  Приказ МОиН РФ № 413 от 17 мая 2012 г. «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями);
 Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  12.08.2022  №  732  «О  внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»;
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования";
 Федеральный  перечень  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего, 
среднего  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерством  просвещения  Российской 
Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 (с изменениями);
 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания"  (утверждены  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2);
 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28);
 Устав МБОУ СОШ №73.

Содержание учебного плана 
Учебный  план  определяет  перечень,  трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной 
аттестации обучающихся (ст.2 п.22 закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации"). 

Учебный план для 11-го класса на 2023-2024 учебный год составлен на основе учебного плана, 
включенного  в  Примерную  основную  образовательную  программу  среднего  общего  образования, 
одобренную  решением  федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию 
(протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). Учащиеся 11-го класса в 2023-2024 учебном году продолжают 
обучение по учебному плану, соответствующему ФГОС среднего общего образования до вступления в 
силу  изменений  2022  года.  При  этом  приведены  в  соответствие  с  федеральной  образовательной 
программой среднего общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 
от  23.11.2022 № 1014  "Об утверждении  федеральной образовательной  программы среднего  общего 
образования") рабочие программы по учебным предметам, включенным в учебный план.

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  СОО  обучающийся  имеет  право  на  обучение  по 
индивидуальному  учебному  плану,  в  том  числе  на  ускоренное  обучение,  в  пределах  осваиваемой 
образовательной  программы  в  порядке,  установленном  локальными  нормативными  актами;  выбор 
факультативных  (необязательных  для  данного  уровня  образования)  и  элективных  (избираемых  в 
обязательном порядке)  учебных предметов,  курсов, дисциплин (модулей) из перечня,  предлагаемого 
школой (после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными предметами, 
курсами,  дисциплинами  (модулями)  по  осваиваемой  образовательной  программе  любых  других 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в МБОУ СОШ №73 в установленном 
им порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 



Индивидуальный учебный план  –  учебный план,  обеспечивающий освоение  образовательной 
программы  на  основе  индивидуализации  ее  содержания  с  учетом  особенностей  и  образовательных 
потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).

МБОУ СОШ №73  предоставляет  обучающимся  возможность  формирования  индивидуальных 
учебных планов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 
менее 2170 часов (не менее 32 часов в неделю за год обучения) и не более 2590 часов (не более 37 часов 
в неделю за год обучения). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов, учебных предметов 
по  выбору  из  обязательных  предметных  областей,  дополнительных  учебных  предметов,  курсов  по 
выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 
уровне. 

Индивидуальный учебный план должен содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать 
изучение не менее одного учебного предмета  из  каждой предметной области,  определенной ФГОС. 
Общими  для  включения  во  все  учебные  планы  являются  учебные  предметы:  «Русский  язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или «Россия в мире»), «Астрономия», 
«Физическая  культура»,  «Основы  безопасности  жизнедеятельности».  Элективными  учебными 
предметами  (обязательными  предметами  по  выбору)  являются  «Обществознание»,  «Право». 
Обучающиеся имеют право выбора не менее трех учебных предметов на углубленном уровне. 

В 2023-2024 учебном году МБОУ СОШ №73 реализует в 11-м классе универсальный профиль 
обучения.

Учебный  предмет  «Право»  изучается  на  углубленном  уровне.  Учебные  предметы 
«Обществознание», «Экономика», «География», «Информатика», «Физика», «Биология» изучаются на 
базовом уровне, могут быть включены учащимися в индивидуальные учебные планы.

Учебный план предусматривает выбор элективных (обязательных для всех учащихся) курсов и 
факультативных курсов (необязательных для данного уровня образования).

Элективные и факультативные курсы решают следующие задачи:
 дополняют содержание учебных предметов;
 развивают  содержание  базовых  учебных  предметов,  обеспечивая  дополнительную  подготовку  к 
единому государственному экзамену по востребованным предметам;
 способствуют  удовлетворению  познавательных  интересов  обучающихся  в  различных  сферах 
человеческой деятельности.

В 2022-2023 учебном году для учащихся  11-го  класса  в  учебном плане  предложены элективные 
курсы  «Практикум  решения  задач  по  математике»,  «Сочинение:  законы  и  секреты  мастерства», 
«Семьеведение» и факультативные курсы «Проблемы социально-политического развития XX-го века», 
«В мире случайных закономерностей», «Практикум устной и письменной речи по английскому языку», 
«Введение в С++», «Молекулярная биология и генетика».

На  основе  учебного  плана  универсального  профиля  обучения  учащиеся  формируют 
индивидуальные учебные планы. 

Режим организации учебно-воспитательного процесса
Учебный  год  в  Муниципальном  бюджетном  общеобразовательном  учреждении  "Средняя 

общеобразовательная  школа  №73"  начинается  01.09.2023  г..  Срок  окончания  учебного  года 
определяется  расписанием  государственной  итоговой  аттестации  в  соответствии  с  приказами 
Минпросвещения  России  и  Рособрнадзора.  Продолжительность  учебного  года  для  11  классов  -  34 
учебные  недели.  Учебные  занятия  для  учащихся  11  классов  проводятся  по  6-ти  дневной  учебной 
неделе. Учебные  периоды  –  четверти.  По  текущим  отметкам  за  1-2  и  3-4  четверти  определяются 
полугодовые  отметки,  на  основании  которых  с  учетом  результатов  промежуточной  аттестации 
определяется годовая отметка.

Обучение ведется в первую смену. Занятия в школе начинаются не ранее 8.30, заканчиваются не 
позднее 19.00 с  учетом  занятий в рамках реализации дополнительных образовательных программ и 
деятельности кружков (студий), спортивных секций. Продолжительность урока составляет – 40 минут. 
Продолжительность перемен: 10 минут обычные перемены,  перемены для приема пищи – 20 минут. 

Элективные  курсы  могут  чередоваться  с  учебными  предметами.  Факультативные  курсы  и 
занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с наименьшим количеством 



обязательных  уроков.  Между  началом  факультативных  занятий  и  последним  уроком  перерыв 
составляет 20 минут.

С целью профилактики переутомления предусмотрено чередование периодов учебного времени 
и каникул.  Продолжительность  четвертей:  1  четверть  –  8  учебных недель,  2  четверть  –  8  учебных 
недель, 3 четверть – 11 учебных недель, 4 четверть – 7 учебных недель. Продолжительность каникул не 
менее 7 календарных дней.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества  освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание).

Все  предметы  обязательной  части  учебного  плана  оцениваются  по  полугодиям.  Предметы  из 
части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  являются  безотметочными  и 
оцениваются «зачёт» или «незачёт» по итогам учебного года.

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 
предмета  образовательной  программы,  сопровождается  промежуточной  аттестацией  учащихся, 
проводимой  в  порядке,  установленном  локальным  актом  «Положение  о  формах,  периодичности  и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ 
№73». По итогам каждого полугодия определяется отметка за полугодие на основании текущих как 
среднее арифметическое текущих отметок. На основании полугодовых отметок определяется годовая 
отметка как среднее арифметическое полугодовых отметок. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования для учащихся 11-
го класса завершается проведением государственной итоговой аттестации. Одним из условий допуска к 
ГИА является «зачёт» за итоговое сочинение, которое проводится в первую среду декабря – 6 декабря 
2023 г.. Промежуточная аттестация по предметам, курсам, модулям проводится с 01 марта до 30 апреля 
2024 г.. Положительные результаты промежуточной аттестации являются условием допуска учащихся 
11-го  класса  к  государственной  итоговой аттестации.  Годовые отметки  определяются  на  основании 
полугодовых отметок с учетом результатов промежуточной аттестации и выставляются к 5 мая 2024 г..

Формы промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году:

11 
класс

Русский язык Диагностическая работа
Литература Диагностическая работа
Родной (русский) язык Диагностическая работа
Иностранный (английский) язык Диагностическая работа
Математика Диагностическая работа
Информатика Диагностическая работа
История Диагностическая работа
Право Диагностическая работа
Обществознание Диагностическая работа
Экономика Диагностическая работа
География Диагностическая работа
Биология Диагностическая работа
Физика Диагностическая работа
Химия Диагностическая работа
Физическая культура Сдача контрольных нормативов/тестирование
Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ №73
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

на 2023-2024 учебный год
Универсальный профиль

Предметная область Учебный предмет 11 класс
Уровень
изучения 
предмета

Количество 
часов в неделю

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 1
Литература Б 3

Родной язык и родная 
литература

Родной (русский) язык Б 1

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  Б 3
Математика и 
информатика

Математика Б 4
Информатика Б 1

Общественно-научные 
предметы

История Б 2
Право У 2
Обществознание Б 2
Экономика Б 1
География Б 1

Естественно-научные 
предметы

Биология Б 1
Физика Б 2
Химия Б 1
Астрономия -

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1

Индивидуальный проект

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Курсы по выбору Элективные, факультативные курсы 8

Сочинение: законы и секреты мастерства* ЭК 1
Практикум решения задач по математике* ЭК 1
Семьеведение* ЭК 1
Проблемы социально-политического 
развития XX-го века

ФК 1

В мире случайных закономерностей ФК 1
Введение в С++ ФК 1
Практикум устной и письменной речи по 
английскому языку ФК 1

Молекулярная биология и генетика ФК 1
ИТОГО недельная нагрузка 37
Количество учебных недель 34
Всего часов в год 1258

*Обязательные для всех предметы, курсы
**Перечень индивидуальных планов прилагается
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