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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждение "Средняя общеобразовательная школа №73" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

  Приказ МОиН РФ № 413 от 17 мая 2012 г. «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерством просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 (с изменениями); 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2); 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28); 

 Устав МБОУ СОШ №73. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №73" начинается – 1 сентября и заканчивается согласно 

календарного графика. Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе 

– 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

С целью профилактики переутомления предусмотрено чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность четвертей: 1 четверть – 8 учебных недель, 2 четверть – 

8 учебных недель, 3 четверть – 10 учебных недель, 4 четверть – 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул определяется календарным графиком школы. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана содержит 13 учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный (английский) язык», «Математика» (включающий модули 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Биология», «Физика», «Химия», «Физическая культура», 
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«Основы безопасности и защиты Родины». Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа №73" реализует социально-экономический 

профиль обучения с изучением на углубленном уровне предметов «Математика», 

«Обществознание». Все остальные предметы изучаются на базовом уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Часть программы по 

выполнению проектной деятельности учащиеся проходят на площадке МБОУ дополнительного 

образования «Станция юных техников Устиновского района города Ижевска» в рамках 

социального партнёрства. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в 10 классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №73" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов информатика, иностранный (английский) язык осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивая реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, предусматривает выбор 

учебных курсов. 

Учебные курсы решают следующие задачи: 

 дополняют содержание учебных предметов; 

 дополняют содержание профильных предметов; 

 развивают содержание базовых учебных предметов, обеспечивая дополнительную подготовку 

к единому государственному экзамену по востребованным предметам; 

 способствуют удовлетворению познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

  С учетом мнения учащихся и их родителей (законных представителей) в учебном плане 

для 10-11классов предложены учебные курсы:  

- Практикум решения задач по математике 

- В мире классической литературы 

- Лингвистический практикум 

- Сочинение: законы и секреты мастерства 

- Особенности политического развития XX-го века 

- Политическая география 

- Практикум решения физических задач  

- Python: первый шаг в IT 

Учебные курсы могут чередоваться с учебными предметами. Курсы и занятия по 

программам дополнительного образования планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв 

составляет 30 минут. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачёт» или «незачёт» по итогам учебного года. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 



обучающихся в МБОУ СОШ №73». По итогам каждого полугодия определяется отметка за 

полугодие на основании текущих как среднее арифметическое текущих отметок. На основании 

полугодовых отметок определяется годовая отметка как среднее арифметическое полугодовых 

отметок. Сроки проведения промежуточной аттестации в 10 классе с применением контрольно-

оценочной процедуры определяется графиком контрольно-оценочных процедур школы. При 

проведении контрольно-оценочной процедуры промежуточной аттестации годовая отметка 

определяется как среднее арифметическое полугодовых отметок и результата промежуточной 

аттестации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования для 

учащихся 11-го класса завершается проведением государственной итоговой аттестации. Одним 

из условий допуска к ГИА является «зачёт» за итоговое сочинение, которое проводится в первую 

среду декабря. Промежуточная аттестация по учебным предметам, курсам, модулям проводится 

согласно графику контрольно-оценочных процедур школы. Положительные результаты 

промежуточной аттестации являются условием допуска учащихся 11-го класса к 

государственной итоговой аттестации. Годовые оценки определяются на основании полугодовых 

отметок с учетом результатов промежуточной аттестации. 

 

10 

класс 

Русский язык ВПР 

Математика ВПР 

Обществознание Контрольная работа 

Индивидуальный проект Защита проекта 

11 

класс 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература  Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык  Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов/тестирование 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11 классы 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум решения задач по математике 1 1 

В мире классической литературы 1 - 

Лингвистический практикум 1  

Сочинение: законы и секреты мастерства - 1 

Особенности политического развития XX-го века  1 

Политическая география 1  

Практикум решения физических задач  1 1 

Python: первый шаг в IT  1 

Итого 5 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 36 



Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1224 
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